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〔飛ぶシマエナガ・江差牛山３月〕 

   

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
真っ白で丸く小さな体とつぶらな瞳がとってもキュー

トな小鳥、シマエナガ。「雪の妖精」とも呼ばれ、巷で大

人気です。エナガの亜種であるシマエナガは北海道にし

か生息していない野鳥です。本州以南のエナガには目の

上に眉毛のような黒い模様がありますが、北海道に棲む

シマエナガの顔には模様がなく真っ白なのが特徴です。

平地から山地の林、市街地の公園などに生息し、全道各

地の森林で普通に見られます。 

シマエナガの大きさは体長６㎝でスズメと同じくらい

ですが、体重は８～９ｇと軽く、日本では二番目に軽い

鳥といわれています。シマエナガはとても敏捷で一カ所

に留まることは滅多にありません。木から木へピョンピ

ョン飛び移ったり、雪の上をチョコチョコ歩いたりと活

発に動き回ります。繁殖期以外は 10 羽ほどの群れで生活

しており、探すのはそれほど難しくありませんが、まず

は耳を澄まして「ジュルリ」「ジュリリ」「チュリリ」「チ

ーチーチー」などの鳴き声を探してみてください。 

〔江差牛山〕 

上川町市街地の西にある標高 598m の山。

山頂付近まで林道が通っているためアクセス

しやすく、山頂下の見晴台からは表大雪や北

大雪の山々と上川の街が一望できます。野鳥

やエゾリス、エゾユキウサギなどの小動物も

多く、冬期間はルート沿いでアニマルトラッ

キングも楽しむことができるおすすめのコー

スです。 

（飛ぶエゾリス）       （江差牛山・山頂標識） 

雪の妖精 シマエナガ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

2024 年度 層雲峡ビジターセンター年間行事のご案内 

≪春季観察会「層雲峡のアイヌ語地名」≫ 

実施場所：層雲峡周辺 

日時：４月２７・２８・２９日  １０時～ 

内容：層雲峡周辺に多い「ニセイ」のつく地名を深掘りし、 

    ふだんは訪れることのない場所を歩きます。 

定員：7 名   参加費：無料 

 

≪野鳥観察会≫ 

実施場所：上川公園 

日時：5 月６日 ７時～ 

内容：大雪山麓に生息する野鳥の観察と野鳥標識員の調査 

方法を学びます。 

定員：10 名   参加費：無料 

 

≪夏季観察会「大函渓流歩き」≫ 

実施場所：大函・ニセイチャロマップ川 

日時：８月３・４・１０・１１・１２日 １０時～ 

内容：夏の深緑の中、大函やニセイチャロマップの渓流を 

歩きます。 

定員：7 名   参加費：￥3,000 

 

≪秋季観察会「紅葉散策」≫ 

実施場所：層雲峡周辺 

日時：10 月 5・6・12・13・14 日(午前・午後の１日２回催行） 

内容：旬の紅葉を求めて、層雲峡周辺を歩きます。 

場所はその都度変わります。 

定員：7 名   参加費：無料 
 

≪冬季観察会「氷の世界へ」≫ 

実施場所：大函・ニセイチャロマップ林道など 

日時：2025 年 1 月 18 日～2 月 16 日までの毎土・日（10 時～) 

内容：氷瀑・氷柱・フロストフラワーなど、厳冬期ならで 

はの雪氷現象を訪ねて、大函やニセイチャロマップ 

周辺を歩きます。 

定員：7 名   参加費：￥3,000 

 

※各観察会とも事前申し込みが必要です。 (個人対象、先着順、電話のみ)  

申込み受付は開催日の１ヶ月前から行います。（秋季観察会のみ、当日申し込み OK です。） 

層雲峡ビジターセンター (電話) 01658-9-4400  

〒078-1701 北海道上川郡上川町字層雲峡 ウェブサイト http://sounkyovc.net 

 

http://sounkyovc.net/

